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Актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей с раннего возраста 

правилам дорожного движения несомненна. Ребенку дошкольного возраста трудно понять 

ту опасность, которую представляет автомобиль. Очень часто причиной дорожно-

транспортных происшествий является дети. Приводит к этому элементарное незнание 

основ Правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых к поведению детей 

на проезжей части. Другой причиной является то, что дошкольники ещё в должной 

степени не умеют управлять своим поведением, у них ещё не выработалась способность 

предвидеть возможную опасность, поэтому они безмятежно выбегают на дорогу. Дети 

должны быть готовы к любым дорожным ситуациям (опасным и безопасным, правильно 

ориентироваться в дорожной среде, знать элементарные правила поведения на дороге, в 

транспорте), иметь знания о разновидностях транспорта. Известно, что привычки, 

закреплённые в детстве, остаются на всю жизнь, поэтому формирования у них навыков 

безопасного поведения на улице актуально на сегодняшний день. 

Цель 

Формирование у детей раннего возраста основ безопасного поведения на улицах и 

дорогах города через ознакомление c разновидностями транспорта. Обеспечить 

накопление представлений о различных видах транспорта у детей младшего дошкольного 

возраста. Формировать элементарные знания о правилах поведения на дороге, световых 

сигналов светофора.  

Задачи: 

1. Расширять представления детей раннего возраста об окружающей дорожной среде и 

правилах безопасного дорожного поведения. 

2. Дать детям представление о разновидностях транспорта, о правилах поведения в 

транспорте. 

3. Развивать психические процессы (внимание, память, мышление. воображение, 

сенсорные способности), развивать речь детей. 

4.Развивать двигательную активность детей, координацию движений, умение 

ориентироваться в пространстве 

5 Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного 

образа жизни среди родителей (законных представителей). 

 

Проблема: предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма. 

Аннотация проекта 

Ребёнку дошкольного возраста трудно понять ту опасность, которую представляет 

автомобиль. Зачастую виновниками дорожно-транспортных происшествий являются сами 

дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах.  Легко ли 

научить ребенка вести себя на дороге? На первый взгляд легко. Надо только познакомить 

его с основными требованиями ПДД   и никаких проблем. На самом деле очень трудно. 



Ведь сами родители каждый день на глазах своих детей нарушают эти правила, и не 

задумываются, что ставят перед ребенком неразрешимую задачу: как правильно? Как   

говорят или как делают?  Известно, что привычки, закрепленные в детстве, остаются на 

всю жизнь.   Поэтому  с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному 

поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом 

должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения. Поэтому изучение 

Правил дорожного движения, является одной из главных задач на сегодняшний день, а 

способствовать этому будет работа над проектом, посвящённая изучению Правил 

дорожного движения 

1. К окончанию проекта сформировать у детей знания о разновидностях транспорта и 

навыков безопасного поведения на дороге. 

2. Создать необходимые условия для организации деятельности ДОУ по обучению детей 

дошкольного возраста ПДД (предметно-развивающая среда) 

3. Вызвать интерес у родителей к проблеме обучения детей дорожной грамоте и 

безопасному поведению на дороге. 

4. Координировать деятельность по обучению родителями детей ПДД. 

Участники проекта: Дети, воспитатели и родители (законные представители) 

Методы и формы работы 

Беседа и рассматривание макета улицы с транспортом. Продуктивная деятельность: лепка 

«Колеса для машины», рисование: «Дорожка для машины». Рассматривание 

иллюстрированных картинок по ПДД из раздела «безопасность». Пальчиковая гимнастика 

«Машина», развлечение по ПДД «Светофор –друг ребят и зверят». Подвижная игра 

«Воробушки и автомобиль», Светофор». Чтение стихотворений А.Барто «Грузовик» 

Кожевниковой В. «Светофор», Н. Павловой «На машине». 

Проектная идея: 

1. Подготовить презентацию «Осторожно, дорога!». 

2.Оформление выставки рисунков совместно с родителями «Мой автомобиль» 

Предполагаемый результат 

1. Обеспечить накопление представлений о различных видах транспорта у детей раннего 

возраста. 

2.Формировать элементарные знания о правилах поведения на дороге. 

Работа с родителями: 

1.Знакомство с содержанием стендовой информации «Безопасность». 

2.Консультация для родителей «Безопасность детей на улице» 

3.Консультация для родителей «Дорожная азбука» 



4. Консультация для родителей «Дорога не терпит шалостей- наказывает без жалости!» 

Деятельность педагогов: 

1.Подбор наглядно – дидактических пособий, демонстрационного материала 

художественной и научной литературы 

2. Подготовка стихотворений, загадок, игр, на тему транспорт, пдд, иллюстративный 

материал. 

Деятельность детей: 

Беседа и рассматривание макета улицы с транспортом «Улица города», плаката 

«Дорожная безопасность для дошкольников». 

Чтение стихотворения Кожевниковой В. «Светофор». 

Пальчиковая гимнастика «Машина» 

Развивать умение детей узнавать предметы на картинке, отвечать на вопросы воспитателя; 

развивать мышление; 

воспитывать потребность в соблюдении правил дорожного движения; 

Развитие мелкой моторики рук детей раннего возраста в процессе пальчиковой игры. 

Вторник 

Рассматривание тематических картинок из серии «Транспорт». 

Д/И: «Собери автомобиль» (разрезные картинки), 

Рисование: «Дорожка для машин». 

Расширять представление о легковых и грузовых автомобилях, охарактеризовать 

основные части и назначение каждой из них. Продолжать учить детей действиям с 

машинами. Формировать умение словами описать машину в 2 – 4 предложениях. 

Формировать умение у детей составлять одно целое из 2-х частей, развивать умение 

различать собранный вид транспорта. 

Развивать умение рисовать горизонтальную линию, не отрывая руки. 

Среда 

Беседа по картинкам «Наш друг - Светофор». 

Подвижная игра ««Сигналы светофора»; 

Дать детям элементарные представления о ПДД (светофор регулирует движение 

транспорта и пешеходов; красный свет светофора нужно стоять, на зеленый - двигаться; 

переходить улицу можно только с взрослым, крепко держась за руку) 



Четверг 

Чтение А. Барто «Грузовик», Н. Павлова «На машине». 

Лепка «Колеса для машины» 

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» 

Познакомить с содержанием стихотворения А. Барто. 

Продолжать знакомить детей с приемом лепки путем раскатывания жгутиков и 

соединение их в колесико. Развитие мелкой моторики, воображения. 

Совершенствовать умение детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на 

друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место. 

Пятница 

Пальчиковая гимнастика «Называть я транспорт буду» 

Развлечение «Светофор-друг зверят и ребят» 

Содействовать развитию умения называть виды транспорта, развитие мелкой моторики 

рук, развитие речи. 

формировать знания детей о значении светофора и его сигналах; закрепить название 

красного, желтого, зеленого цветов. 

Воспитывать культуру поведения детей в транспорте, на дорогах. 

Развивать зрительное восприятие, мелкую моторику, интерес к ПДД; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Беседа и рассматривание макета улицы с транспортом. 

Цель: познакомить детей с машинами, охарактеризовать основные части машин (кабина, 

кузов, колёса, руль, двери) и рассмотреть макет улицы. 

Ход беседы: 

Воспитатель вносит в группу машины: грузовые и легковые. 

Воспитатель: Дети сегодня мы с вами рассмотрим машины. Машины бывают грузовые и 

легковые (дети рассматривают и обследуют машины) 

Воспитатель: Покажите где у машины кабина (дети показывают) 

Воспитатель: Покажите где у машины колеса (дети показывают) 

Воспитатель: Покажите где у машины руль (дети показывают) 

Воспитатель: А кто ведет машину (водитель, шофер, папа, мама) 

Воспитатель: А вы на чем приезжаете в детский сад? (на машине) 

Воспитатель: Эта машина легковая. А посмотрите еще на одну машину (показывает 

грузовую машину) На этой машине возят песок дрова, кирпичи- это грузовая машина. А 

что есть у этой машины (дети показываю и называют части машины) 

Воспитатель подводит детей к макету, вместе рассматривают машины. 

Воспитатель: ребята посмотрите какая у нас улица - на ней есть тротуар, где ходят 

пешеходы, проезжая часть, по которой ездят машины. А что вы еще видите? (большие, 

маленькие дома, деревья, светофор). Это наша улица, по которой вы ходите и ездите в 

детский сад. 

Воспитатель предлагает поиграть машинками, уточняя что машины ездят по дороге, а 

пешеходы ходят по тротуару. 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение 2 

 

НОД (лепка) «Колеса для машины» 

Цель: продолжать знакомить детей с приемом лепки путем раскатывания жгутиков и 

соединение их в колесико. Развитие мелкой моторики, воображения.  

Ход занятия 

Воспитатель загадывает детям загадку: 

Возит груз туда-сюда, 

Не устанет никогда. 

Есть и фары, руль, кабина, 

Называется…..(машина) 

После того, как дети отгадают загадку, воспитатель достает из коробки машинку. 

Воспитатель: дети посмотрите на машинку, назовите ее части назовите цвет, вспомните, 

что катали на ней (дети отвечают). 

Воспитатель: посмотрите к нам приехала еще одна машинка. (воспитатель показывает 

машинку без колес). Но что у неё не хватает? (дети отвечают) Поможем машинке - слепим 

ей колеса. (дети соглашаются, рассаживаются за столы). 

Воспитатель показывает, как нужно лепить колеса, раздает раздаточный материал, дети 

приступают к работе. Воспитатель помогает каждому ребенку, комментирует свои 

действия и действия ребенка. Хвалит детей. 

По окончании работы воспитатель предлагает поиграть. 

Дыхательная гимнастика: 

По шоссе летят машины- 

(Дети стоят, слегка ссутулившись) 

Все торопятся, гудят. 

(голова опущена, на раз опускаются ниже) 

Мы накачиваем шины 

(руки свешены -вдох, на два в исходное положение-выдох) 

Дышим много раз подряд. 

(упражнение повторяется 4 раза) 



Воспитатель еще раз благодарит детей за хорошую работу, теперь наша машина сможет 

отправиться в путь. Работы выставляются на выставку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Рассматривание иллюстрированных картинок по ПДД из раздела «безопасность». 

Цель: продолжать развивать ориентировку в пространстве, воспитывать потребность в 

соблюдении правил дорожного движения 

Ход беседы. 

Воспитатель выносит карточки с изображением ситуаций на дороге. 

Воспитатель: Ребята! Давайте представим себе улицу: шумную, звонкую заполненную 

автомобилями и пешеходами. Кто мне скажет, а что находится на улице? (дома, дорога 

где ездят автомобили, тротуар для пешеходов). 

Воспитатель: Правильно ребята. По дороге мчатся автобусы, легковые и грузовые 

автомобили. На тротуарах много пешеходов. Для того, чтобы на дороге было безопасно, 

надо соблюдать особые правила. Эти правила должны знать водители и пешеходы. 

Должны знать их и вы, так как маленькие дети тоже являются пешеходами. 

Воспитатель: Я сейчас вам покажу картинку про одного мальчика. Вы внимательно 

посмотрите и подумайте, правильно или нет мальчик ведет себя на дороге. (дети 

рассматривают картинку с ситуацией на дороге, высказывают свое мнение что им не 

понравилось) 

Воспитатель: Молодцы, ребята! Я надеюсь, что вы не будете поступать как этот мальчик. 

Воспитатель: А вот ещё одна картинка (показывает другое изображение) что вы о ней 

можете рассказать (дети рассматривают следующую картинку с ситуацией на дороге, 

высказывают свое мнение что им понравилось или нет) 

Воспитатель: Молодцы, ребята! Опять вы правильно разобрались в ситуации. Ведь дорога 

- это прежде всего опасность. И невнимательный, рассеянный человек может попасть в 

беду. И пострадает не только он, но и водитель. Поэтому так важно знать и соблюдать 

правила дорожного движения. 

Изучать и знать Правила движения необходимо для того, чтобы не подвергать свою жизнь 

опасности и не мешать движению транспорта. Просто так правил не бывает. Широкая 

дорога нужна машинам – они сами большие, да и скорость у них больше, чем у нас. А 

нам, пешеходам, вполне хватит тротуара. Здесь мы в безопасности. 

Итак, мы запомнили: для движения пешеходов по улице служит тротуар, ходить по нему 

надо шагом, придерживаясь правой стороны, не мешая другим пешеходам. 

Сегодня мы с вами повторили все вместе правила дорожного движения. Которые важно и 

необходимо знать каждому из нас. 

 

 



Приложение 4 

Пальчиковая гимнастика «Машина» 

Цель: Развитие мелкой моторики рук детей раннего возраста в процессе пальчиковой 

игры. 

Ход игры 

Воспитатель предлагает поиграть со своими ручками, проговаривая слова за педагогом. 

Заведу мою машину (повороты кистями руки сжатой в кулак, как будто заводим машину) 

Би-би-би, налью бензину.  

(три раза хлопнуть в ладоши и одновременно топать) 

Крепко-крепко руль держу  

(имитировать движения водителя) 

На педаль ногою жму.  

(топать правой ногой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

Подвижная игра «Воробышки и автомобиль» 

Цель: совершенствовать умение детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь 

друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё 

место. 

Ход игры 

Дети садятся на стульчики или скамейки на одной стороне комнаты или площадки. Это 

воробышки в гнёздышках. На противоположной стороне площадки стоит один ребенок, 

изображая автомобиль- в руках держит руль. На слова воспитателя: «Полетели, 

воробышки на дорожку» - дети бегают по площадке, размахивая руками, как птички 

крылышками. Воспитатель через некоторое время говорит: «Осторожно, автомобиль едет, 

воробышки, в свои гнёздышки». Ребенок-автомобиль, выехав из гаража, едет в сторону 

воробышков. Воробышки улетают в гнёздышки (садятся на стульчики). Автомобиль 

возвращается в гараж. 

Указания. К игре в начале привлекают небольшое число детей (10 – 12), затем всю группу. 

Воспитатель предварительно показывает, как летают воробышки, как они клюют 

зёрнышки. Дети, подражая воробышкам, выполняют все эти действия, затем можно 

включить в игру роль автомобиля. Воспитатель выполняет её сам, а после многократных 

повторений он поручает её активному ребёнку. Автомобиль едет не слишком быстро, 

чтобы дать возможность всем птичкам найти свои гнёздышки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик» 

Цели: закрепить знания частей автомобиля; познакомить с содержанием стихотворения 

А. Барто. 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Воспитатель читает детям стихотворение, А. Барто «Грузовик» 

Нет, напрасно мы решили 

Прокатить кота в машине: 

Кот кататься не привык - 

Опрокинул грузовик. 

Воспитатель: как вы думаете о чем говориться в стихотворении? (дети отвечают) 

Воспитатель: просит ребенка найти картинку с изображением этого транспортного 

средства. 

Воспитатель: Что это? (это машина). Это грузовая машина. Она большая или маленькая 

(большая). Из каких частей состоит машина? (воспитатель показывает детям на части 

машины-дети называют их). 

Воспитатель: Как играют этой игрушкой? (катают). Верно. Чтобы машина не столкнулась, 

какой сигнал нужно подать? (Дети за воспитателем повторяют: «Бип-Бип!». 

Консультация для родителей. 

«Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости» 

ПОМНИТЕ! 

Воспитатели – не доучили, 

Родители – не досмотрели, 

ГИБДД – не до организовало 

Водитель – не среагировал, 

а в результате – ребенок пострадал 

в дорожно-транспортном происшествии. 

Каждый из вас желает видеть своего ребенка здоровым и невредимым. И каждый 

уверен, что его-то сообразительный малыш под колесами автомобиля уж точно не 

окажется. Но если ребенок вовремя не пришел домой, родители начинают волноваться: 

«все ли благополучно? », придумывая различные варианты развития событий, судорожно 

обзванивая друзей и знакомых, с которыми, возможно находится их дитя. Только бы 



ничего не случилось! Это извечная человеческая боязнь случая в наше время и обоснована 

она тем, что вот уже несколько десятков лет несчастные случаи, как угроза здоровью и 

жизни ребенка, опережают болезни. 

В ДТП дети попадают не просто так. Одни выбегают поиграть на проезжую часть 

дороги, догоняя свой мяч, другие выходя на дорогу, не посмотрев по сторонам, а 

виноваты в этом мы, взрослые это мы не научили детей, не подсказали, не предостерегли. 

95% несчастных случаев с детьми на дорогах возникает в ситуациях, когда детям кажется, 

что опасности нет или они успеют перебежать дорогу перед транспортом, или переходят 

дорогу вне пешеходного перехода. Ежегодно на дорогах России погибают около 1, 5 

тысяч детей, 24 тысячи получают ранения. И это не просто цифры. Дорога - угроза жизни 

детей. Достаточно изучить "истории болезней" детей, пострадавших от травм, 

полученных в результате дорожно-транспортного происшествия, побеседовать с врачом 

— хирургом или травматологом, чтобы понять простую истину: Из каждых двадцати 

случаев девятнадцать, оказывается, типичны, - часто повторяются, возникают в одних и 

тех же стандартных ситуациях, число которых не так уж велико. Ситуации эти можно 

знать, а поведению в них — научить. А значит, несчастье можно предотвратить! Только 

следуя всем установленным правилам и требованиям, Вы сможете сохранить жизнь и 

здоровье детей. 

Главным в воспитании законопослушного гражданина (в том числе и как участника 

дорожного движения) для родителей должен быть принцип «Делай, как я». Чтобы ребенок 

не нарушал Правила дорожного движения, он должен не просто их знать - у него должен 

сформироваться навык безопасного поведения на дороге. Даже если вы опаздываете: 

- все равно переходите дорогу там, где это разрешено Правилами; 

- в собственном автомобиле соблюдайте скоростной режим; 

- пристегивайтесь ремнями безопасности и не позволяйте находиться детям до 12 лет на 

переднем сиденье. 

Наглядный пример родителей будет куда эффективнее, чем сотни раз повторенные слова 

«не ходи на красный свет». 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, 

воспитывайте потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и 

внимательными! Знайте, если Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш ребенок 

будет поступать так же! 

Учите ребенка не спешить при переходе улицы, переходить проезжую часть только тогда, 

когда обзору никто и ничто не мешает, прежде чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт 

отъехал от остановки. Оказавшись рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку 

остановиться, внимательно осмотреться, не приближается ли машина. 

В детском возрасте отсутствует навык безопасного поведения на улицах и дорогах, 

умение наблюдать: осматривать свой путь, замечать автомобиль, оценивать его скорость, 

направление движения, возможность внезапного появления автомобиля из-за стоящего 

транспорта, из-за кустов, киосков, заборов. 



Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит для того, что бы дать ребенку 

знания, формировать у него навыки безопасного поведения на улице. У ребенка целая 

гамма привычек формируется с самого раннего детства. Именно поэтому, начиная с 1, 5-2 

лет необходимо формировать у него комплект «транспортных» привычек. 

Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие требования: 

Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не спеша. 

 

Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. Переходите дорогу 

размеренным шагом. 

Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных переходах. 

Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и других предметов, 

закрывающих обзор. 

Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной стороне не спешите, 

не бегите. 

Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с ребенком, он должен 

привыкнуть к необходимости сосредотачивать внимание на дороге. 

Переходите улицу строго под прямым углом. 

Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, предварительно 

обязательно убедитесь в безопасности перехода. 

При переходе и на остановках общественного транспорта крепко держите ребенка за руку. 

Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал. 

Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на дороге. 

Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин. 

Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 

К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать следующие 

правила поведения на улице и в транспорте: 

Играй только в стороне от дороги. 

Переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, на перекрестках по линии 

тротуара. 

Переходи улицу только шагом, не беги. 

Следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу. 

Посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо. 



Не пересекай путь приближающемуся транспорту 

Трамваи всегда обходи спереди. 

Входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда он стоит. 

Не высовывайся из окна движущегося транспорта. 

Выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к тротуару или обочине 

дороги. 

Не выезжай на велосипеде на проезжую часть. 

Если ты потерялся на улице - не плач. Попроси взрослого прохожего или полицейского 

помочь. 

Все понятия ребенок усвоит прочно, если его знакомят с правилами дорожного движения 

систематически, ненавязчиво. Используя для этого соответствующие ситуации на улице, 

во дворе, на дороге. Находясь с малышом на улице, полезно объяснять ему все, что 

происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Обратите внимание на нарушителей, 

отметив, что, нарушая правила, они рискуют попасть в беду. 

Не пугайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не менее вреден, чем 

безопасность и невнимательность! 

Уважаемые родители! Помните! 

На улице крепко держите ребёнка за руку! 

Выработайте у ребёнка привычку всегда перед выходом на дорогу остановиться, 

оглядеться, и только потом переходить улицу. 

Ребёнок учится законам улицы у родителей. 

Пусть Ваш пример послужит правильному поведению на улице не только вашего ребёнка, 

но и других детей. 

Для того, что бы вы всегда были спокойны за своего ребенка, и он чувствовал себя 

уверенно на дороге, советуем Вам: 

напоминайте основные Правила дорожного движения своему ребенку каждый день; 

никогда в присутствии ребенка не нарушайте Правила движения; 

при переходе проезжей части держите ребенка за руку; 

учите его ориентироваться на дороге, быть осторожным и внимательным, никогда не 

перебегать дорогу перед близко идущим транспортом; 

учите его переходить проезжую часть только по пешеходным дорожкам, на зеленый 

сигнал светофора; 

не позволяйте своему ребенку играть на дороге. 



Еще раз помните! Дорога полна неожиданностей: она не терпит шалости- наказывает без 

жалости! Лишь строгое соблюдение Правил станет залогом безопасности вас и вашего 

ребенка 

Консультации для родителей «Правила безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах» 

Переходя улицу, всегда надо смотреть сначала налево, а дойдя до середины дороги - 

направо. 

Переходить улицу можно только по пешеходным переходам. Они обозначаются 

специальным знаком « Пешеходный переход» 

Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться переходом со светофором. 

Вне населенных пунктов детям разрешается идти только с взрослыми по краю навстречу 

машинам. 

Если твои родители забыли, с какой стороны нужно обходить автобус, трамвай, можешь 

им напомнить, что эти транспортные средства опасно обходить как спереди, так и сзади. 

Надо дойти до ближайшего пешеходного перехода и по нему перейти улицу. 

Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо остановиться. 

Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре. 

Безопаснее всего переходить улицу с группой с группой пешеходов. 

Рекомендации для родителей 

1. При движении по тротуару: 

- придерживайтесь правой стороны тротуара; 

- не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей 

части; 

2. Готовясь перейти дорогу: 

- остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть; 

- привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге; 

- подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей; 

- учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства; 

- не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного средство 

может зацепить, сбить, наехать задними колесами; 

- неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у 

перехода, как оно движется по инерции. 



3. При выходе из дома: 

- сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и 

вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед. 

- если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, 

приостановите свое движение и оглянитесь нет ли за препятствием опасности. 

4. При ожидании общественного транспорта: 

- стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии на 

тротуаре или обочине. 

5. При переходе проезжей части: 

- переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по 

отмеченной линии зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где придется; 

- не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом; 

- не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и рассказывайте ребенку 

каждый раз, что идете строго поперек улицы, что это делается для лучшего наблюдения за 

авто-, мото- транспортными средствами; 

- не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, 

родственников, знакомых. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это 

опасно; 

- не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не посмотрев 

вокруг; 

- объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора 

дома; 

6. При посадке и высадке из общественного транспорта: 

- выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок постарше может 

выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть; 

- подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной остановки: 

ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса; 

- не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его отправлении; 

особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса 

транспортного средства; 

- научите ребенка быть внимательным в зоне остановке особо опасном месте для него: 

стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне. 

7. При движении автомобиля: 



- приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье; не разрешайте сидеть 

рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано детским креслом; 

- не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: при 

столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку сиденья и 

удариться о переднее стекло; 

- не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра. 

Памятка для родителей: Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге. 

Что должны знать родители о своем ребенке? 

В 3-4 года ребенок может отличить движущуюся машину от стоящей, но он уверен, что 

машина останавливается мгновенно. 

В 6 лет - боковым зрением он видит примерно 2/3 того, что видят взрослые; не умеет 

определить, что движется быстрее: велосипед или спортивная машина; не умеет 

правильно распределять внимание и отделять существенное от незначительного. 

В 7 лет - более уверенно отличать правую сторону дорогу от левой. 

В 8 лет – 

- может мгновенно отреагировать на отклик и т.д.; 

- имеет опыт пешеходного передвижения на дороге; 

- активно осваивает основные навыки езды на велосипеде; 

- умеет определять источник шума; - устанавливать связь между величиной предмета, его 

удаленностью и временем (чем ближе автомобиль, тем он больше). 

 

Консультация для родителей 

«Дорожная азбука» 

Рост количества машин на улицах городов и поселков нашей страны, увеличение скорости 

их движения, плотности транспортных потоков, растущие пробки на автодорогах 

являются одной из причин дорожно-транспортных происшествий. Никого не оставляют 

равнодушным неутешительные сводки о ДТП, где потерпевшими, к сожалению, являются 

и дети. 

Причиной дорожно-транспортных происшествий чаще всего являются сами дети. 

Приводит к этому незнание элементарных основ правил дорожного движения, 

безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. Предоставленные 

самим себе, дети, особенно младшего возраста, мало считаются с реальными опасностями 

на дороге. Объясняется это тем, что они не умеют еще в должной степени управлять 

своим поведением. Они не в состоянии правильно определить расстояние до 

приближающейся машины и ее скорость и переоценивают собственные возможности, 



считают себя быстрыми и ловкими. У них еще не выработалась способность предвидеть 

возможность возникновения опасности в быстро меняющейся дорожной обстановке. 

Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу перед остановившейся машиной и внезапно 

появляются на пути у другой. Они считают вполне естественным выехать на проезжую 

часть на детском велосипеде или затеять здесь веселую игру. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения, формировать у них навыки 

правильного поведения на дороге необходимо с самого раннего возраста, так как знания, 

полученные в детстве, наиболее прочные; правила, усвоенные ребенком, впоследствии 

становятся нормой поведения, а их соблюдение - потребностью человека. 

Знакомя детей с правилами дорожного движения, культурой поведения на улице, следует 

помнить, что эта работа тесно связана с развитием ориентировки в пространстве и 

предполагает формирование таких качеств личности, как внимание, ответственность за 

свое поведение, уверенность в своих действиях. 

Дорога с ребенком из дома в детский сад и обратно - идеальный момент для 

формирования у него навыков безопасного поведения на улице. Перед ребенком всегда 

должен быть личный пример соблюдения родителями всех без исключения правил 

дорожного движения. 

Правила безопасного поведения на улице 

На улице нужно быть очень внимательным, не играть на проезжей части. 

Прежде чем переходить дорогу по пешеходному переходу «зебра», нужно сначала 

остановиться и посмотреть налево, затем посмотреть направо и еще раз налево. Если 

машин поблизости нет, можно переходить дорогу. 

Дойдя до середины дороги, нужно посмотреть направо. Если машин близко нет, то смело 

переходить дальше. 

Переходить через дорогу нужно спокойно. Нельзя выскакивать на проезжую часть. 

Даже если загорелся зеленый свет светофора, прежде чем ступить на дорогу, следует 

внимательно посмотреть по сторонам, убедиться, что все машины остановились. 

Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его знакомят с правилами дорожного 

движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие 

ситуации на улице, во дворе, на дороге. Находясь с малышом на улице, полезно объяснять 

ему все, что происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в 

данный момент нельзя перейти улицу, какие на этот случай существуют правила для 

пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, что, нарушая правила, они 

рискуют попасть под транспорт. 

Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные впечатления, 

предложите малышу, возвращаясь с ним из детского сада, самому найти дорогу домой 

или, наоборот, «привести» вас утром в детский сад. 



Не запугивайте ребенка улицей - панический страх перед транспортом не менее вреден, 

чем беспечность и невнимательность! 

полезно прочитать ребенку стихотворения: 

«Про одного мальчика» С. Михалкова, 

«Меч» С. Маршака, 

«Для пешеходов» В. Тимофеева, 

«Азбука безопасности» О. Бедарева, 

«Для чего нам нужен светофор» О. Тарутина. 

Полезно рассмотреть с ребенком набор красочных рисунков «Красный, желтый, зеленый», 

«Пешеходу-малышу». Купите ребенку игрушечные автомобили, автобусы, светофоры, 

фигурки постовых - регулировщиков и др. и организуйте игры по придуманному вами 

сюжету, отражающие любые ситуации на улице. Игра - хорошее средство обучения 

ребенка дорожной грамоте. 

ПОМНИТЕ!!! Все взрослые являются примером для детей! 

Пусть ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не только вашего 

ребенка, но и других детей. Переходите улицу в точном соответствии с правилами. 

Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев на 

дорогах! 

 

 

 

 

 

 

 

 


